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話して使える
英語が身につく 英語コミュニケーション　講座

留学を目指す方、使える英語を身に着けたい方におすすめ
受講して得られる成果 語学力向上だけでなく、自己成長ができる講座！

一緒に頑張る仲間と切磋琢磨して、半年間英語講座を行います。

4月 5月 6月 7月 8月 9月

オンラインレッスン
Zoom英会話（48レッスン／6か月）＋ 復習・腕試し機能

5月
第2回講座

6月
第3回講座

7月
第4回講座

集合レッスン 8月
第5回講座

9月
第6回講座
フィリピン
現地研修

第1回講座

Kick off
ミーティング

4月

Follow up Day 月に一度、先輩サポーターと受講生だけで行う「振り返りの日」を設けます。

講師とマンツーマンのオンラインレッスン、受講生と先輩で学内集合レッスン、
学んだ力を実践するフィリピン現地研修といった3つのスタイルで、英語でアウ
トプットする力を様々な方法で実践します。

力を身に付ける3つのレッスンスタイル

先輩学生が受講生をフォロー。英会話への不安や講座内容に対する質問だけ
でなく、日常の大学生活の悩みまでサポートします。

心強い先輩学生のサポート

ひとりで学習するのではなく一緒に学ぶ仲間がいることで、習得に向けてのモ
チベーションを維持することができます。

目標に向かって取り組む仲間ができる

おすすめポイント

POINT

1

POINT

2

POINT

3

フィリピンの
英語って
どうなの？

● 好きな時間に受けることができる！
6:00～24:55までいつでも受けられるので、自分の大学生活に合わせて受講できます。授業の空きコマなどに受けるのもおすすめ！

● ご利用期間中はいつでも予習・復習ができる
事前に予習をすることも少し理解できてなかったことも後から振り返る
ことができます！

● 様々なトピックでのレッスン

● 全２回のスピーキングテスト
5月と9月にスピーキングテストを行います。受講前と受講後
でどれだけ英語力が向上したのかを確認できる機会です。

日常会話から海外で使える英語、ビジネス英語まで幅広い
トピックで受講することができます。自分の目標に合わせて
受講できます！

母音の発音がはっきりとして
聞き取りやすく、
きれいな英語です。

オンラインレッスンのご紹介（全48回）
1回あたり25分のレッスン 30分前まではキャンセル可能

集合レッスンのご紹介（全6回）

集合レッスンとは…？

※2023年度の様子です。
　一部内容は変更することがありますので、予めご了承ください。

学内に受講生全員・英語講師・先輩学生が月1回集まり、みんなで学びあうものです。
座学が中心ではなく、グループで最終目標（フィリピン現地研修）に向けてみんなで切磋琢磨しあうレッスンとなっています！こ
こでは、一緒に頑張る仲間もできます！昨年度の英語講座受講生の先輩学生数名もいるので、不安なことも解消できます！

導入講義に入っていく前に、アイスブレイクを行います。
英語を使ってさまざまなゲームをします。楽しく英語を話す時間です！
班ごとだけでなく、全員と交流することになっています。

アイスブレイク

英語でプレゼンテーションするためには何が必要なのかを全5回に分けて学びます。
なかなか学ぶことのないプレゼンテーション講座は、大学の授業等にも役立ちます！
ただ英語を話し学ぶだけでなく、伝え方・魅せ方を学べるのはこの講座だけ！！

講師による導入講義

フィリピンの講師に向けて、テーマに沿って英語でのプレゼンテーションを行います。
2023年度は、「日本旅行をするときにどこに行ってもらいたいのか」を考え、英語での
プレゼンを行いました。講師の方からの質疑応答もあるので、より実践的に英語を使
う機会になります。

プレゼンに向けて

英語講座参加者の声

英語コミュニケーション講座を受講しようと思った主
な理由は、英語を話すことができるようになれば、世界
中の人々と情報共有ができ、人生の楽しみを増やすこ
とができると考えたからです。そのために中学高校では
養うことができなかった英語を話す・聞く力を身に着
けたいと思い受講に至りました。講座に参加して最も
成長したこととしては英語を自分から話すことに対す
る恐怖心がなくなったことです。これまでは間違ってい
たら恥ずかしいからやめておこうという思考が働きが
ちでした。しかし、間違えてもいいから何かしら伝えよ
うと思えるようになったことは本当に講座に参加して
よかったことだと思います。

同志社大学
経済学部
新２年次生
川合さん

英語講座をすすめた保護者の声

高校時代、子供は国際系の学部を志望した時期もあ
り、英語力を高める目標を持っていましたが、受験教科
としての学習が中心でした。大学入学前に生協様から
いただいたパンフレットをきっかけに当講座を知り、本
人から参加したいと相談を受けました。世界中の方 と々
交流するには、本物の英語を聞き、自ら話すことで「コ
ミュニケーションツール」として英語を自在に使える力
が必要です。さらに、自身の五感で海外の文化を吸収
し、日本との違いや良さを実感しながら視野を広げる第
一歩になればよいと考え、賛同しました。

川合さんの保護者様

同志社大学・
同志社女子大学

共通企画
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フィリピンで
いざ実践！挑戦！ 英語コミュニケーション講座　現地研修をご紹介

下にちょこっと中身を紹介していますが、このほかにもグループごとで自由な時間が
あります。グループごとで活動するので、お互い、補い合い、助け合い、高めあうことが
できる研修です！

377,800円（税込）

フィリピン現地研修あり

英語コミュニケーション講座

送料込み
生協価格

DAY

1

DAY

2

DAY

3

語学向上だけでなく、みんなで
成長しあえる現地研修！

生協で海外研修に行くことのおすすめPOINT

これから始まる研修にワクワク・ドキドキ
です！入国後は、オリエンテーションに
て、この研修での目標を交流します。

出発・
オリエンテーション

Zoomで
会っていた講師と
対面でレッスン

日本で受講するオンラインレッスンの講
師と対面でレッスンを行います。マンツー
マンレッスンに加え、文化や社会問題を
テーマとしてグループレッスンを行います。

現地の市場訪問・
ミュージアム訪問

日本人だけでは行きにくい現地の人の
生活を知ることができるマーケットに
フィリピン人講師の方と見学に行きます。
また、Ayala Museumにて英語でフィリ
ピンの歴史を学びます。

DAY

4 マカティ大学交流
現地の学生と交流することによって、実
際の生の英語に触れます！アクティビ
ティやお互いの国の料理等を実際に作
り紹介しあいます。一緒にキャンパスを
回りながら、学生同士で交流！

DAY

5 最終成果発表
研修の集大成として、フィリピン人講師
の前で研修で学んだことや文化に関す
る気づき等を英語でプレゼンします！最
後には、みんなでご飯を食べます！

DAY

6
全体の振り返りと
帰国

帰国前には、この研修を通じて振り返りを
行います。また、自分のことを振り返るだけ
でなく、参加者全員でフィードバックしあ
います！自己成長だけでなく、全員で成長
を感じられる瞬間です！

昨年度の
現地研修を

紹介

募集人数：30名
※最少催行人数16名

※フィリピン現地研修申込預かり金には、往復航空券／燃油・航空保険料／現地空港税／宿泊（2名または3名1室／男女別相部屋）／指定された食事代／
現地移動費／現地研修費／Ayala Museum入場料／あんサポ24（ATタイプ／海外旅行傷害保険）会費を含みます。

※クレジットカード払い・大学生協ローンもございますので、お気軽にお問合せ下さい。
※情勢により金額が変動する場合がございます。予めご了承ください。
　お問合せ先：同志社生協良心館トラベル＆サービス（TEL:075-251-4433）担当：吉村

実際の参加者の声 新入生におすすめするポイントは？

国内集合レッスン全6回・オンラインレッスン全48回・スピーキングテスト全2回・テキスト教材費一式：79,800円
 ＋  フィリピン現地研修申込預かり金：298,000円

生協職員も同行するので、安全安心！POINT

1 出発前も帰国後も生協職員が１からサポートします。
また現地では、基本的に班ごとでの行動となりますが、生協職員もサポートします！
初めて海外旅行に不安な方、留学してみたいけどなかなか1人では勇気がでない方でも安心です。

仲間と一緒に！POINT

2 現地では、半年間一緒に頑張ってきた仲間と一緒に研修を行います。
レッスンだけではなく、自由時間も班ごとで行動します

ただの語学留学ではない！自己成長できる英語講座！POINT

3 現地でただ語学を学ぶだけではなく、毎朝目標を設定し、夜に振り返る時間を設定しています。
そのため、できたこと・できなかったことを明確にし、研修中の自分の成長につなげます。

さまざまなアクティビティ体験POINT

4 個人留学ではなかなかできないようなプログラム等もご用意しています。
ただ語学留学をするのではなく、異文化交流もできるので、オススメです！

フィリピン現地研修参加者の声

英語が得意なわけではなく、「大学生の間にいろいろ挑
戦してみたい！」という気持ちで申し込んだのですが、本
当に楽しく対面のレッスンや大学との交流ができ、素敵
な経験になりました。お店で店員さんに質問したり、ホテ
ルでフロントに電話したりと、講師の方以外とも英語で
会話する機会がたくさんあったのがよかったです。英語
を話すということに対するハードルが下がり、「海外の方
と会話するのはこんなに楽しいんだ！」ということを体感
することができるので、英語や留学にちょっとでも興味
がある方はぜひ参加してみてほしいなぁと思います。

同志社大学
文学部
新2年次生
和田さん

保護者の声

学生の間に日本以外の国を自分自身の目で見て知る
のは、大変良い経験になると感じ、フィリピン研修に
参加させることにしました。安全面を一番心配してい
ましたが、生協の職員の方々が同行して、事前の準備
から研修中までしっかりサポートして下さったので安
心することが出来ました。本人は英語力に不安を感じ
ていましたが、他大学との交流や講師の方とのレッス
ンを楽しんで帰ってきて、英語への興味もさらに沸い
たようなので、行かせてあげてよかったと思います。

和田さんの保護者様

お申込みはWEBへ
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